In questa rubrica vengono brevemente analizzati i valori vissufi dalluomo e le loro
dinamiche: si vuole cosi diffondere la conoscenza, l'aftuazione e la promozione dei valori
veramente umani e, dunque, propri del vivere cristiano.

Cio al fine di contribuire, da una parte, al miglioramento del vissuto della fede da parte dei
cristiani e, da parte dei non credenti, al riconoscimento della bonta di tali valori nonché della
necessita della grazia per attuarli.

ANALISI DEI VALORI UMANI

CRESCITA NELLA COSCIENZA DELLA DIGNITA UMANA

Al San Giovanni Paolo Il, nell’enciclica Veritatis splendor, afferma che il
= Senso piu acuto della dignita della persona umana e della sua unicita,
| come anche del rispetto dovuto al cammino della coscienza, costituisce
certamente un’acquisizione positiva della cultura moderna.

E importante vigilare affinché questa crescita nella coscienza della dignita
umana non venga offuscata sotto la pressione di nuove ideologie o di
determinati interessi molto potenti nel mondo di oggi.

Tra queste ideologie & particolarmente insidiosa quella per cui la persona
debba guadagnarsi o giustificare il proprio valore, al punto da attribuire
maggior pregio a coloro che sono piu efficienti e performanti.

Cfr. Leone XIV - Magnifica Humanitas, 51
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Il Messaggio del Vangelo

Nella prima pagina di questo foglietto viene approfondito il tema specifico della fede
che la Santa Chiesa propone nelle Domeniche e nelle Feste di precetto dell’Anno
Liturgico. Qui sopra e in questa rubrica, vengono richiamate ulteriori verita di fede e di
‘ ragione per aiutare a riconoscere la realta, a rapportarsi ad essa in modo fecondo e,
dunque, a vivere néella felicita, che nasce dall attuazione della verita.

10 VEDO! Per alcune pubblicazioni viene qui proposfo a puniate un racconfo scritto da un
ede e ragione noto cardjologo lametino. L autore da voce a San Paolo, immaginandone i pensieri e

O e T le emozioni durante la sua storica prima visita a Gerusalemme. 'opera si propone djf

esplorare 'animo di Paolo da un punto di vista teologico, umano e psicologico.

APPROFONDIMENTI SPIRITUALI

8. SOTTO LO SGUARDO DI MARIA E DEGLI APOSTOLI

Maria non si distingueva dalle altre donne, uguale era l'atteggiamento di
preghiera e comunione, ma il suo sguardo per lo piu intento al pane stesso, fugge-
volmente a tratti accarezzava i commensali come se li abbracciasse uno per uno,
vi si coglievano gli occhi di una madre qualunque, al desco coi suoi propri figli.

Le sue pupille si rivolsero a me in modo piu intento e protratto, ma su questo
posso ingannarmi per presunzione.

Era quello un tempo di pace e prosperita per la Comunita, la vita vi si svolgeva
secondo una regola non scritta; ma sotto lo sguardo vigile degli Apostoli, e della
Madre, sembrava che un tempo di Grazia fosse concesso a quel nido, da cui la
predicazione dei Santi doveva continuare, espandersi.

Dopo il pasto, mi fu chiesto di narrare i fatti della mia chiamata, ed io, che tanto
di piu avrei voluto ascoltar loro, mi alzai a dire.

Pasquale Pelaggi - /o Paolo: Le suggestioni di un credente
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ESSERE SAPIENTI PER REALIZZARE IL PROPRIO BENE

Il Regno é di Dio & I'insieme degli angeli e degli uomini
in comunione con Dio e, dunque, anche tra di loro.

La sapienza € la capacita di capire cid che bisogna fare
per il proprio bene, € la capacita di accogliere il Regno e
servirlo: 'uomo ha bisogno della comunione con Dio, con
gli angeli e con gli uomini nell’lamore; dunque, servire il
regno €& la condizione per poter restare nel regno, una
volta che si & entrati in esso,

Il versetto al Vangelo che fa da cerniera tra prima lettura
e vangelo, afferma che per accogliere il Regno bisogna
essere piccoli: il piccolo € colui che si riconosce bisognoso
dell'aiuto divino per capire e attuare quanto ha capito.

Dunque, piccolo & colui che riesce a comprendere |l

messaggio del Vangelo, a ricorrere all’aiuto divino per por-

Somf:f;ﬂfgg':’:’;mm tare a compimento cio che ha compreso, e a rinunciare,
EoTo VIIGHE nella misura in cui € necessario, ad ogni altro bene.

don Tommaso Boca, /msn

MADONNA DEL CARMELO

INVOCAZIONE
Gesu, il Tuo regno € come un tesoro nascosto:
aiutami a cercarlo e, trovatolo, dammi la forza di lasciare tutto

per essere ricco solo di Te, unico bene prezioso.
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RITI DI INTRODUZIONE
4 Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. A - Amen.
4 |l Signore sia con voi. A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE

4 Fratelli e sorelle, per celebrare degnamente i santi misteri, riconosciamo i nostri
peccati.

4 Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli e sorelle, che ho molto peccato in
pensieri, parole, opere e omissioni, per mia colpa, mia colpa, mia grandissima colpa.
E supplico la beata sempre vergine Maria, gli angeli, i santi e voi, fratelli e sorelle, di
pregare per me il Signore Dio nostro.

4 Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati e ci conduca alla
vita eterna. A - Amen.

COLLETTA

O Dio, nostra forza e nostra speranza, senza di te nulla esiste di valido e di santo;
effondi su di noi la tua misericordia perché, da te sorretti e guidati, usiamo
saggiamente dei beni terreni nella continua ricerca dei beni eterni.

Per il nostro Signore Gesu Cristo che & Dio, e vive e regna con te, nell'unita dello
Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli. A - Amen.




‘ol e 81zelb owelpuay - ¥ ‘eoed Ul 8jepue ejul eSS\ ET ¢
‘uswly -  ‘ojues oyuids o o4 @ aiped ‘eyusjodiuuQ ol edIpauaq IA ¢
*ojIds on) |1 U0 J - W "10A UOD eI aloubis || ¢

INOISNTONOD 14 1LY

JHONDIS 13d OTIONVA 11 JIVIDONANNY 3 31

1N ~ = =lak

I
TN

‘uswly -  ‘aloubig ossou 0jsL) Jad
‘BZZOA|ES BJISOU E||e IA0IB alowe 9)|iq
-BJJaul ons [ap ouop |1 8yd e} ‘011614 ony [9p auoissed ejjap onjadiad sjeuowaw ‘ojusw
-eJoes oulAlp o)senb e alediosped Ip eizeib e| ojep ley 10 8y ‘aiped 0Jjsou ‘oiq O
ANOINNWOYD V1 0d0Oa ANOIZVHO

‘uswly - y ‘aloubig ossou 0jsL) Jad
"auly eZUSS B)10119} e|le IpInb
19 © djuasaid BYUA eliSOU B| IyouIlues ‘L8isiw jues 1au ayuelsado ‘oyndg ony |1 gyolad
‘lUBW 8J)SOU 9jjoU 0SSaW Y e)isolauab en) e ayo apayo aysanb ‘aloubis o ‘B}eooy
3143440 ITINS ANOIZVEO

VOILSIHVON3 VIOANLIT

e AN NNV Y T TNV A T NN Y e N T
; ONO NV > 94 ONOXHVANNYX SH=

‘0JSUD O ‘8] B 9poT - Y ‘a40ubig |op ejoied

‘«dY2ljUB 9S00 © 9A0NU 9S0D 0J0SS) ONS |Bp dBJISS JYd BSED

Ip auolped un e ajwis @ ‘1819 19p oubai [ap ojodadsip oynusAlp ‘equos 1ubo ojsanb
Jad» :040] assIp 1168 p3 "«IS» :018s0dsl 1|9 ‘«;9S00 8)sanb ayny osaidwod d)eAy

‘IUBpP Ip alopuis @ ojueld eies SAOp ‘sjusple adeulo)

g|jou ouuelsa)ab 1| & 1uong lep IAMeD | ouuelsaledss o ||@bue 116 ouuels, ‘opuow

[P Bul} ejje eles ISOD ‘IAIIED | BIA OUBlNg S L)SaUeD Iau luong 19sad | ouobjoooel

‘9JOpas B OuOjBW IS ‘eAl e ouell e| Lojeosad | ‘euald @ opuenp ‘19sad Ip alouab
iubo a16000e1 BYO ‘alew [au ejepab ojas eun B QWIS 3 1[BI10 19p oubal |l ‘BIOOUY

‘eJdwod e| 8 LBAB |0NS | 31N} .

apuaA ‘eA ‘alojeA spuelb Ip elad eun ejeaol)

‘asolzald apad Ip BOISD Ul BA BYD SjuedIoW
un B Byoue oJwIs 9 810 19p oubal ||

‘odwed |anb eisdw oo o BAE 10NS

I |} apuaA ‘elolb 1p ouaid ‘eA 10d ‘apuodseu

0] @ eAoJ] O] owon un ‘odweod |gu 0]sooseu
0l0Sd] un B JWIS 9 810 1ep oubas [»
:ljlodaosip 10ns |e assIp nsas) odwa) |anb u|

aloubis 0 ‘8) e BUOIS) - ¥ "08)jely opuooss ojebuep jeq

2S-vr'gL N OTIONVA

einR|vY

‘oubay [ap LB)SIW | OJejaALl ley 110201d e ayolad
‘B119) B[|9p 8 O[30 |9p aI0ubiS

‘alped ‘a@po| opual 1]

‘einjg|e ‘enjely

Gz'LL o8Ne "U1D OTIDNVA TV OLNVD

pnpoid IV ‘

‘01 e 9izelb owejpuay - v ‘oiq Ip ejoled

‘neopolb ayoue ey 1| ‘oyeonisnib ey ayo 1jenb  neo

-yysnib ayoue ey | ‘ojewelyd ey ayo |j|anb ‘jeweiyo ayoue ey ||

‘ojeunsapald ey ayo 1od 1j1anb ‘j1@3e44 njow eJy oyusabowd |1 eis 1168

ayosad ‘ons 011614 [9p auibewwl || IWIouod 819sSd e ljeulsapald

ayoue ey || ‘ojnpsouod ey asdwss ep 16s ayo Ijenb syoiod ‘oub

-9SIp ONS || OPUOJSS ljeWeIYD [}B})S 0UOS 8Yd 010J0d Jad ‘oiq ouewe
ayo 1jenb Jad ‘euaq | a1100u00 onny ayd owelddes lou ‘|j@1el4

luewWoy Ie ojoysode ojoed ues Ip eJapa| ejjeq

0¢-82'8 WY YdNLL3] vaNoO3s

-y ‘1o dwsas 1e ezuabijjajul eUOP
‘eUiWN|| 8j0Jed an) a||ap SUOIZE|aAll BT
*09s1po)sna 1] oysanb Jad

:puaweubasul 10N} | ouos ISol|BIAeIa|

Y ‘oJanuas osje} 1ubo olpo o

madaud 10N} | 31N} 13384 0JBPISUOD Ol 0)sanb Jad
‘ouy nid oio,||dp ‘oJo,||dp nid

‘|puewod 1on} | owe QldJad

¥ ‘eiziap eiw e| 8 ab69| eny e| syosad

‘BIIA QJAEB O] © BIPJODLSSIW BN} B] W B eBuap
"OAJBS 0N} |e ejje} essawoid B] Opuodas
‘9UOIZB|OSUOD BIW B| BIS dJ0WEe 0N ||

Y ‘osble,p 8 0io,p 1zzad a|jiw 1p nid

‘e000q en} ejjap abba| e| @ sw Jad suag

‘gjoJed an} 8] 8JBAISSSO Ip 0SI08p Oy

:a10ubIg |1 @ aued elw e N

jaloubig ‘ebb69] BN} E| OWE OJUBND Y

(611) 8L 1 owles |eq IIVIHOSNOJSTY OWIVS

‘ol & 81zelb owelpuay - v ‘0Iq Ip eloied
‘«@) Ip odop eisblios
au 9} Ip ewud ny 19 UOU 8} BWOD oun :ajuabljsjul @ oibbes aiond un opaduod || ‘ajoled
8N} 9] OPUOJaS 0129e) ‘0299 ‘@Jedipnib [au OjuswWIUIBDSIP |I 8] Jod Ojepuewop ey ew
‘10IWIBU 10N} 18P B}IA B| O}epUBWIOp Iy du ‘Bzzaydou 8} Jad ojepuewop ey au ‘luiolb
jow 9y Jod ojepuewop ley uou 8 BS0D Elsanb ojepuewop ey ayodlod» :assip 1|6
0IQ "Bes09 ejsanb ojepuewop 8sSaAB duowojes ayd aloubig [ap 1Yyd20 1|6e anboeid
“«;0sosawnu 1s09 ojodod ony o)sanb aseulanob ond 1Yo MejUl ‘Bjew |ep auaq
[I @1enbunsip eiddes & ojodod ony |e eiznsnib alepual eiddes ayolad ‘sjIoop 810N0
un OAJSS 0N} [B |Pa2U0) "8Jejuod du a1ej0djed ond IS uou ejuenb
e| Jad ayd osolawnu ojodod ‘0)j99s Iey ayo ojodod ony |e ozzaw
Ul @ oAJBs ony || ‘lwejobas awoo 0S uou ‘ozzebes un 0j0S OUOS
ol auaqq3 ‘alped olw ‘apineq Ip oysod |e onlas ony || aseubal
onel ley n} ‘ol olw ‘eloubig» :8SSIp SUOWO|ES ' «BpPaduod
[} Ol 8Y2 10NA 8Y2 Q10 IWIpaIlYyD» :8ssIp ol ‘8nou e| syuelnp oubos
ul suowojes e anedde asoubig |1 uoeges) e (uwiolb 1Bnb |

oy 19p o.qi owud [eqg
vyNLL3T] VAR
V104vd V1134 VvIodNLii

Zl-L'G'¢ 8yl



