In questa rubrica vengono brevemente analizzati i valori vissuti dalluomo e le loro
dinamiche: si vuole cosi diffondere la conoscenza, l'attuazione e la promozione dei valori
veramente umani e, dunque, propri del vivere cristiano.

Cio al fine di contribuire, da una parte, al miglioramento del vissuto della fede da parte dei
cristiani e, da parte dei non credenti, al riconoscimento della bonta dj tali valori nonché della
necessita della grazia per attuarli.

ANALIS| DEI VALORI UMANI
IL LAVORO DEVE ESSERE ORIENTATO ALLA SALVEZZA

Non c’é dubbio che la formazione spirituale debba occupare un posto
privilegiato nella vita di ciascuno, chiamato a crescere senza sosta
nell’intimita con Gesu Cristo, nella conformita alla volonta del Padre, nella
dedizione ai fratelli nella carita e nella giustizia.

Scrive il Concilio che la vita d’intima unione con Cristo si alimenta nella
Chiesa con gli aiuti spirituali, che sono comuni a tutti i fedeli, e aggiunge
che questi aiuti bisogna usarli in modo che, mentre si compiono con
rettitudine gli stessi doveri del mondo nelle condizioni ordinarie di vita, non
si separino dalla propria vita I'unione con Cristo: piuttosto, svolgendo la
propria attivita secondo il volere divino, si cresca in essa.

Cfr. Compendio della Dottrina Sociale della Chiesa, 260
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Il Messaggio del Vangelo

Nel corso delle domeniche e delle solennita racchiuse nell'arco di tre anni, la Santa
iesa, a partire dal brano del Vangelo, illuminafo dal suo Versetto e illustrato dalla
| Chi tire dal b del Ve /o, illuminato dal Versett llustrato dall
Prima Lettura, ci invita a riflettere progressivamente su tutti i diversi aspetti particolari
‘ della nostra fede, al fine di conoscerla e viverla sempre meglio e, dunque, al fine di
vivere in una felicita sempre piu grande.
10 VEDO! Una breve riflessione al riguardo viene riportata nella prima pagina di questo
foglietto; a sua Integrazione, in questa rubrica, e In quella qui sopra, vengono
fede e ragione . . s . . B . g .
N e e richiamate alcune altre verita di fede e di ragione, per favorire il riconoscimento della
realta e il proficuo relazionarsi con essa.

APPROFONDIMENTI SPIRITUALI

LA FORMAZIONE SPIRITUALE E’ FONDAMENTALE

Il Concilio Vaticano Il ha denunciato denunciando con forza la gravita della
frattura tra fede e vita, tra Vangelo e cultura; ed esorta i cristiani, che sono cittadini
dell’'una e dell’altra citta, di sforzarsi di compiere fedelmente i propri doveri terreni,
facendosi guidare dallo spirito del Vangelo.

Afferma che sono in errore coloro che, sapendo di non avere quaggiu una
cittadinanza stabile e che si & alla ricerca quella futura, pensano di poter per
questo trascurare i propri doveri terreni, e non riflettono che invece proprio la fede li
obbliga ancora di piu a compierli, secondo la vocazione di ciascuno.

Aggiunge che il distacco, che si costata in molti, tra la fede che professano e la
loro vita quotidiana, va annoverato tra i piu gravi errori del nostro tempo: una fede
che non diventa cultura & una fede «non pienamente accolta, non interamente
pensata non fedelmente vissuta.

Cfr. Giovanni Paolo Il - Christifideles laici, 60

GESU E’ LUCE DI VITA PER CHI LO SEGUE

Gesu € luce cioé € verita, e rivelazione della sua vita
che egli vuole donare agli uomini. Chi ascolta la sua paro-
la e lo segue partecipa alla sua vita, la quale € amore e
comunione, e dunque € anche verita e giustizia.

C’e la necessita di essere testimoni e annunciatori della
luce. Il mondo ha bisogno della luce ma se noi la nascon-
diamo o l'offriamo in modo annacquato, il mondo non trae
nessuno beneficio e anzi la disprezza: nel Vangelo si par-
la di sale che viene calpestato.

Ma il danno non si riversa soltanto sul destinatario, ma
anche sul portatore della luce: in effetti non & luce ma
tenebra, perché non vive secondo la verita rivelata.

Invece quando 'uomo mette in pratica la legge del’amo-
re egli ne diventa connaturale: sta guarendo le ferite del
peccato, acquista sempre piu forza e vigore e compie
quelle opere che sono innanzitutto opera di Dio.

don Tommaso Boca, fmsn

ALTARE MAGGIORE
CATTEDRALE DELL’ALMUDENA
MADRID (SPAGNA)
FOTO PALADINO

INVOCAZIONE
Gesu, a noi Tuoi discepoli affidi un compito difficile da realizzare: essere sale
e luce della terra. Il Tuo Spirito mi doni la forza per essere come Tu mi vuoi.
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RITI DI INTRODUZIONE
4 Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. A - Amen.
4 |l Signore sia con voi. A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE

¢ Fratelli e sorelle, per celebrare degnamente i santi misteri, riconosciamo i nostri
peccati.

4 Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli e sorelle, che ho molto peccato in
pensieri, parole, opere e omissioni, per mia colpa, mia colpa, mia grandissima colpa.
E supplico la beata sempre vergine Maria, gli angeli, i santi e voi, fratelli e sorelle, di
pregare per me il Signore Dio nostro.

4 Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati e ci conduca alla
vita eterna. A - Amen.

COLLETTA

Custodisci sempre con paterna bonta la tua famiglia, o Signore, e poiché unico fon-
damento della nostra speranza ¢ la grazia che viene da te, aiutaci sempre con la tua
protezione.

Egli € Dio, e vive e regna con te, nell'unita dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei
secoli. A - Amen.




‘o1 e a1zelb owelpuay - ¥ ‘9oed Ul Sjepue :ejul) © BSSO\ B ¢
‘uswly -  "ojues ojuids o o614 @ aiped ‘eyusjodiuuQ oiq eolpauaq IA ¢
‘ojuIds on} |1 UGD J - "IOA UOD EIs aIoubIS || ¢

ANOISNTONOD 1a 111

NGNS e A AT By A A, ATV ) e A A N
HONDIS 9d O T1ISDNVA JI1IVIDN NNY 3 J1VANY

‘uswly - ¥ '2Joubig oJisou 0jsu) Jad
‘opuow
[op ezzoAles | Jad euisle BYA Ip N4 elolb uoo owelod 0dioo 0jos un ul 03U

e 1Jlun ayo .k} ‘a21|eo 0jos un Ip & aued ojos un Ip idioayed Isal 1ey 19 ayd ‘oig O
ANOINNNOD V1 Od0Od IANOIZVHQO

‘80ed E| 10U B BUOP ‘OpUOW

[op neodad | 1160} ayo ‘oiq Ip ojjeuby ‘lou Ip ejeld Iqge ‘opuow [ap eadad | 1160}
ayo ‘ol Ip oj|auby ‘lou Ip ejald Iqge ‘opuow |op Beddad | 1|60} ayo ‘oiq Ip ojjeuby

130 SNNSY

‘uswy - y ‘aJoubig osou 0)suD) Jad
‘BUIS)S BJIA Ip OJUSWERIOES l0U Jad ounusAIp ‘ezzse|oqap

eJisou e|jop oubs)sos e Ojeald ley ayd ‘OulA || & aued |1 ‘oljsou oiq aJoubig
3143440 ITINS INOIZVHO

VOILSIHVON3 VIOdNLIT

rd Y0 ONOMYMYAdOMA O ONOMYANY 1o
v ONO MV > 9 ONONVANY SS=

‘0JSUD 0 ‘9] e apoT - Y ‘aIoubis |op ejoied

"«I|310 19U 9 8YD 0JISOA alped |e euo|b

ouepual @ auong alado al}SOA 8] ouepan ayolad
uiwion 116e nueaep 8on| eISOA B epud|dsi 1S0D

‘BSED B||8U 0UO0S

ayo Jjenb mn} e 90N| B} 1SOO © ‘OIgE|OpPURD |NS B

‘oibbow |1 opos epspsw Jad epedwe| eun apuadoe

IS 9U ‘sluow un eJdos E}S B8YD ENIO BUN BJSOJSEU
alejsal ond uou ‘Opuow |9p 8oN| B| B}BIS IO\

‘a)uab ejep

ojeisad|eo o eia oje)ab a1assa pe ayd aAIss oJjje,||nu

VvV iOleles eJispual IS O] BS0D ayd uod ‘aiodes |
opJad gjes || 8S Bw ‘BLIB) B||9p 9|ES |l 9)aIS I0A»
:ljodaasip 10ns 1e assIp nNsan) ‘odwsa) [anb u|

aioubig o ‘a) e BUOID) - OdB)R Opuodas ojabue/ eq

91-¢1°G IN OTAONVA

‘elnjgly

"BJIA B||8p 80N| B| BIAR ‘Bw anbes 1Yo
‘aloubig || 821p ‘OpUOW [8p 82N| B| OUOS O]
‘elnjg|ie ‘einjs|lv

Z1‘g IUUBAOID) OTIONVA TV OLNVD

pnpoid Iy

‘01 e aizelb owelpusy - v 'oiq Ip ejoied

‘aloubig |ou nueA Is “ oI Ip ezuajod g|Ins ew ‘euewn ezuaides e|ns

B]EpUO} 8SSO} UOU 8pa) BIISOA B| 9ydJad ‘ezuajod ens e|jap ol

-1dg oj|ap auoize)sajiuew e(ns ew ‘ezuaides Ip IAIsensiad 1SI00SIp

NS ouoJeseq IS uou auoizeolpaid elw g| 8 ejoled elw e ‘auoIz
-epidaJ) @ aJ0wi} 0}JOW UOD 8 BZZBj0gap e||au I0A e [eyuasald I\

"OSSIJI00J0 0ISUD) O ‘OISLID

NS85 UOU 8S I0A B 0ZZ8W Ul oJ}je alades uou Ip 1jiejul lUUS)U O]

‘ezuaides e||ap 0 ejoied e|jop BZUS||9999,| UOD OI IP 0JB)SIW |I IA
-lelpunuue pe lejuasald |W Uou ‘IOA Bl} [lUUBA opuenb ‘I[j8iel} ‘of

1IZuLIo) e ojojsode ojoed ues Ip elays] ewud ejjeq

G-2'lL JoD 1| vdNL1137] YaNoo3as

Y "euo|b e||au ez|eUULS B}UOI} BNS B|
‘ardwas Jad auewu eiziysnib ens g|
‘1anod 1e sjuswebie| euop 1169
‘W) UOU ‘8I0Nd ONS |I © 0JNJIS

Y ‘aloubig [au eplIUOD ‘8I0Nd ONS || © Op|es
‘9]oWa) Bp BIABR UOU 9IZIJoU 8AIjIRD

‘0)snib [op OpIooLl || BIes oulo}d

:0ula)8 Ul eig||loeA uou 1|63

Y ‘eizisnib uod juaq 10Ns | eJiSIUIWIWE
‘ojiisald ul ep ayo osojaid owon, | 891194
‘o}snib @ 0sojald ‘0SOIpJOoLIBSIW

:Iad iuwon 116 1ad aon| ‘alqaus) o||au ejundg
aon| awod apusidsu oysnib || Y

(TLL) L1l owles AIVIHOSNOJSTH ONTVS

‘oI & aizelb owelpuay - y ‘oiq Ip e|joled

"«01BBuBwW | sWO0D eieS BIGOUS) BN} B| ‘80N| BN} B| 81q9us) 9| Bl) BI9||u]

BIO||E ‘DI0ND Ip OWI|Ye,| 1BJdizes os ‘Ojeweye |je aiond ony | lesude as ‘oidws aseled

[I @ oup || ateyund |I ‘euocissaiddo| a) e ozzaw Ip 1eivlb0} 8 -, ilwo207, eJp 1|6d po
ojnie eJjaloldwi ‘elspuodsu 1} ai0ubig |1 & 1BIBYD0AUI BIO|Y

‘elinbas 1 aioubig |op

elolb e| ‘eiziysnib en) e| eiouiwwed 9) e ueaeq -oisaid eisuib
-lew Is ejua} en} e| ‘eJoine,| sawod elabios aon| eny e| elo|y

ilualed 10Ny | aieinosel)

BZUSS ‘OpnNuU IpaA 8yd Oun ali}SBA |[dU ‘O)d} BzZudsS ‘UaSIW

| BSBD Ul 9JINPOJIUL||SU ‘Ojewele,| uod aued || a1apIAIp [Bu [016
-OA 3yd ouniBip 1] 8S10} 8}SISUCD UON» :8J0oubig |1 82Ip 1S0)

eles| ejojoid |ap oiq)| leq

0l-2'8G S| wdNLLAT VNN

V104vd VT1130d VIOdNLIT

‘euonq eJedo |ubo Jed oleltedsid ueq @ 0)e|dwo9 kIS oiq Ip owon,| syoed
‘eizpsnib e|jeu a1eonpe pe alebBe.1i00 ‘aisoulauoo ‘eseubesu Jed jj3n ayoue ouos
‘NS95) 0)SIID Ul 9Pa} B| SjuBIpall SUSRIO0 IS BYD ‘BzzaAjes e| 1ad a1inijs| ouossodq
(£1-G1'¢ Odj0WI] 2 "4J0) IHNLLINOG IHOVS 3]




